
  POLSKI

1.	 �Co to jest TOXAPREVENT® MEDI PLUS i w jakim celu 
się go stosuje?

TOXAPREVENT® MEDI PURE PLUS w postaci proszku to naturalny 
wyrób medyczny zawierający mineralny składnik MANC®, naturalny 
zeolit klinoptylolit z dodatkiem węglanu wapnia i magnezu. Służy 
wzmocnieniu bariery ściany jelita podczas powtarzającego obciążenia 
fizycznego organizmu. MANC® przechodzi przez przewód pokarmowy, 
wywiera tam swoje działanie i nie podlega metabolizmowi.

2.	 �Co należy wiedzieć przed zastosowaniem TOXAPRE-
VENT® MEDI PLUS?

•   �Saszetkę otworzyć bezpośrednio przed użyciem, przed wymiesza-
niem proszku z płynem.

•   �Zawsze otwierać tylko taką ilość saszetek, jaka ma być użyta w da-
nym momencie.

Nie wolno przyjmować TOXAPREVENT® MEDI PLUS:
•   �W przypadku rozpoznanej alergii lub nadwrażliwości na jeden 

lub więcej składników (patrz punkt 6: Składniki i komponenty)
•   �Ze względu na niewystarczające dane dotyczące bezpieczeństwa 

stosowania wyrobu medycznego w czasie ciąży i przez matki 
karmiące piersią, należy unikać stosowania TOXAPREVENT® podczas 
ciąży i karmienia piersią.

Podczas przyjmowania TOXAPREVENT® MEDI PLUS należy zachować 
szczególną ostrożność:
•   �W rzadkich przypadkach przyjmowanie leku TOXAPREVENT® MEDI 

PLUS w postaci proszku może powodować zaparcia lub wzdęcia 
(rzadko: może dotyczyć 1 na 1000 leczonych osób)

•   �Osoby cierpiące na przewlekłe zaparcia powinny przyjmować 
TOXAPREVENT® MEDI PLUS w postaci proszku ze szczególną 
ostrożnością. W takich przypadkach przed zastosowaniem leku 
należy skonsultować się z lekarzem, terapeutą lub farmaceutą.

•   �Podczas przyjmowania TOXAPREVENT® MEDI PLUS w postaci 
proszku należy zawsze przyjmować wystarczającą ilość płynów, 
aby przeciwdziałać zaparciom.

•   �Nie ma wystarczającego doświadczenia klinicznego dotyczącego 
stosowania TOXAPREVENT® MEDI PLUS u dzieci. Z tego względu 
nie zaleca się stosowania u dzieci w wieku poniżej 12 lat.

•   �W przypadku skłonności do tworzenia się kamieni nerkowych przed 
zastosowaniem preparatu należy skonsultować się z lekarzem.

 
 

Stosowanie TOXAPREVENT® MEDI PLUS z innymi lekami:
Aby uniknąć niepożądanych interakcji z lekami, należy zachować 
odstęp 2 godzin w przyjmowaniu preparatu, ponieważ nie są dostępne 
żadne systematyczne badania dotyczące interakcji lub wpływu leków 
przyjmowanych wraz z TOXAPREVENT® MEDI PLUS w postaci proszku. 
W przypadku przyjmowania leków należy uzgodnić z lekarzem lub 
terapeutą odstępy czasu między przyjmowaniem TOXAPREVENT® 
MEDI PLUS.

3.	 Jak należy przyjmować TOXAPREVENT® MEDI PLUS?
•   �O ile lekarz lub terapeuta nie zaleci inaczej, należy przyjmować 

1-2 saszetki TOXAPREVENT® MEDI PLUS około 30 minut przed 
posiłkiem, popijając dużą ilością płynu (np. 200 ml niegazowanej 
wody). 

•   �Nie należy przekraczać maksymalnej dziennej dawki 2 saszetek (co 
odpowiada 2-krotnej zawartości 3 g). 

•   �W przypadku ewentualnej zmiany dawkowania, należy się wcześniej 
skonsultować z lekarzem lub terapeutą. 

Czas trwania leczenia
Czas trwania leczenia TOXAPREVENT® MEDI PLUS nie powinien 
przekraczać 30 dni. W przypadku stałego przyjmowania wyrobu 
medycznego należy wprowadzić co najmniej tygodniową przerwę.

Środki zaradcze w przypadku błędów w stosowaniu, przedawkowa-
nia i działań niepożądanych:
W razie przypadkowego przyjęcia większej dawki niż zalecana, mogą 
nasilić się działania niepożądane. W takich przypadkach zaleca się 
zmniejszenie ilości przyjmowanych saszetek do maksymalnie jednej 
dziennie lub zaprzestanie ich stosowania, jeśli to konieczne. Należy 
przy tym zapewnić zwiększone spożycie płynów. Jeśli działania 
niepożądane utrzymują się, należy przerwać stosowanie wyrobu 
medycznego i skonsultować się z lekarzem lub terapeutą.

4.	 Jakie mogą być działania niepożądane?
W rzadkich przypadkach mogą wystąpić zaparcia lub wzdęcia (rzadko: 
pojawiają się u 1/1000 leczonych osób).

Zgłaszanie działań niepożądanych
W przypadku wystąpienia jakichkolwiek działań niepożądanych należy 
poinformować lekarza, terapeutę lub farmaceutę. Prosimy również 
o zgłaszanie ich do FROXIMUN AG, korzystając z poniższych danych 
kontaktowych:
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MEDI PLUS 10 lub 30 saszetek z proszkiem po 3000 mg każda 

  ULOTKA

Należy uważnie zapoznać się z treścią ulotki przed zastosowaniem wyrobu medycznego. 

•   �Należy zachować tę ulotkę, aby w razie potrzeby móc ją ponownie przeczytać. 
•   �W razie jakichkolwiek dalszych pytań należy zwrócić się do lekarza, terapeuty, farmaceuty lub bezpośrednio do firmy FROXIMUN AG jako 

producenta. 
•   Ten wyrób medyczny jest dostępny bez recepty i ogólnodostępny.



Producent i biuro sprawozdawcze:  	 FROXIMUN AG, Neue Straße 2a, 
 	 D - 38838 Schlanstedt
Telefon: 	 +49 (0) 39401 632-0
Faks:	 +49 (0) 39401 632-199
E-mail:	 anwender@froximun.de
Osoba odpowiedzialna:	 +49 (0) 39401 632-320

5.	 Jak należy przechowywać TOXAPREVENT® MEDI PLUS?
•   Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci
•   Przechowywać w suchym miejscu w temperaturze od 5°C do 40°C
•   Chronić przed bezpośrednim działaniem promieni słonecznych
•   Nie używać po terminie
•   �Przydatność do użycia: patrz składane pudełko lub wytłoczenie/

nadruk na krawędzi opakowania saszetki

6.	 Więcej informacji
Składniki i inne komponenty
•   1 saszetka zawiera 3000 mg proszku 
•   �Składniki: MANC® (naturalny zeolit klinoptylolit), 

węglan wapnia, węglan magnezu

 

Informacje na temat MANC®:
•   100% naturalny, bezglutenowy, bez laktozy
•   �W przypadku MANC® chodzi o modyfikowany glinokrzemian.
•   �koszerny, halal: Niniejszym potwierdzamy, że MANC® jest 

produkowany z surowców mineralnych. Produkt nie zawiera 
składników pochodzenia zwierzęcego, krwi ani jej produktów 
ubocznych, ani alkoholu.

•   �Do produkcji MANC® wykorzystywane są wyłącznie surowce 
pochodzenia mineralnego. 

Informacje na temat węglanu wapnia i węglanu magnezu:
•   bez alergenów
•   koszerne, halal, wegetariańskie, wegańskie

7.	 Informacje o producencie
FROXIMUN® AG, Neue Straße 2a, D - 38838 Schlanstedt, 
Telefon: +49 39401 632-0, Faks: +49 39401 632-199,
e-mail: info@froximun.de

Niniejsza ulotka została ostatnio zmieniona: 2023-09-19
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  Ostrzeżenia i środki ostrożności

  Producent	  		
	

    � LOT,  
 Numer partii

       �Data  
ważności 

�Przestrzegać informacji  
zawartych w ulotce  

 �      �Przechowywać w  
suchym miejscu

  ��Chronić przed  
światłem słonecznym

	� Przechowywać w tempera-
turze od 5°C do 40°C  
	

 	� Przechowywać poza  
zasięgiem dzieci 

	� Wymieszać z płynem  
do spożycia	


